
早
春
の
候
、
ま
す
ま
す
御
健
勝
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
平

素
は
格
別
の
ご
厚
誼
に
あ
ず
か
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

二
月
は
、
暖
か
い
日
が
多
か
っ
た
で

す
ね
。
皆
様
元
気
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
お
越
し
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
二
月
は
節
分
・
バ
レ
ン

タ
イ
ン
・
お
や
つ
レ
ク
・
ギ
タ
ー
ラ

イ
ブ
等
を
実
施
し
て
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

三
月
は
、
ひ
な
祭
り
・
ホ
ワ
イ
ト
デ

ー
・
お
や
つ
レ
ク
・
ギ
タ
ー
ラ
イ
ブ

等
を
開
催
し
楽
し
ん
で
頂
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
月
も
ス
タ
ッ
フ
一
同

更
に
楽
し
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
目
指

し
て
頑
張
り
ま
す
。 

イ
ン
フ
ル
・
コ
ロ
ナ
が
流
行
し
て
い

ま
す
。
注
意
し
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り

穏
や
か
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 

代
表
取
締
役 

下
田
正
貴 

今
号
の
目
次 

●
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

●
三
月
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

●
楽
し
か
っ
た
二
月 

 

●
豆
知
識 

●
ニ
ュ
ー
ス 

●
三
月
の
予
定 

●
ス
タ
ッ
フ
か
ら
お
知
ら
せ 

誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

Ｔ
・
Ｅ
様
（
九
十
八
歳
） 

Ｏ
・
Ｒ
様
（
九
十
四
歳
） 

Ｓ
・
Ａ
様
（
九
十
二
歳
） 

 

三
月
は
、
３
名
で
す
。
誕
生
日

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
誕

生
会
し
っ
か
り
盛
り
上
げ
て
喜

ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 

お
誕
生
会
で
は
お
誕
生
日
カ
ー
ド
を

作
成
し
て
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
笑
顔
の
写
真

等
を
使
い
作
成
し
て
お
り
素
敵
な
カ

ー
ド
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。 

三
月
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

・
ひ
な
祭
り 

・
ホ
ワ
イ
ト
デ
ー 

・
ギ
タ
ー
ラ
イ
ブ 

・
創
作
活
動 

・
お
や
つ
レ
ク 

・
オ
ン
ラ
イ
ン
レ
ク 

 

楽
し
か
っ
た
～
二
月 

節
分
。
豆
ま
き
し
て
邪
気
を
お
払

い
し
ま
し
た
                 

 

Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｙ
さ
ん
慰
問
、
懐
か
し
い
歌

感
動
し
ま
し
た
。
い
つ
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
         

お
や
つ
レ
ク（
バ
レ
ン
タ
イ
ン
用
チ

ョ
コ
バ
ナ
ナ
）お
い
し
く
で
き
ま
し

た
！ 

 

三
月
健
康
豆
知
識 

寒
暖
差
に
負
け
な
い
服
装
を
心
が

け
る 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

朝
晩
の
冷
え
込
み
対
策
と
し
て
、重
ね

着
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
、
首
・
手

首
・
足
首
の
「
三
首
」
を
温
め
る
こ
と
で
、

全
身
の
血
流
が
良
く
な
り
、自
律
神
経

の
乱
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

花
粉
対
策
を
し
っ
か
り
と 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

花
粉
症
対
策
と
し
て
、外
出
時
に
は
マ

ス
ク
や
メ
ガ
ネ
を
着
用
し
、帰
宅
後
は

衣
服
に
つ
い
た
花
粉
を
払
い
落
と
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
腸
内
環
境
を
整
え

る
こ
と
で
、免
疫
バ
ラ
ン
ス
が
整
い
、花

粉
症
の
症
状
が
軽
減
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
発
酵
食
品（
ヨ
ー
グ
ル
ト
、

納
豆
、味
噌
な
ど
）を
積
極
的
に
摂
り

ま
し
ょ
う
。 

体
を
温
め
る
食
事
を
と
る 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
く
た
め
、体
を

冷
や
さ
な
い
よ
う
に
温
か
い
食
事
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。
特
に
、
生
姜
や
根

菜
類（
に
ん
じ
ん
、大
根
、
ご
ぼ
う
な

ど
）は
体
を
温
め
、血
流
を
促
進
す
る

の
で
お
す
す
め
で
す
。 
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編
集
後
記 

 

３
月
に
な
り
春
め
い
て
き
ま
し
た
。
２
月
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
日
本
人
選
手
大
活
躍
で
盛
り

上
が
り
ま
し
た
ね
。
３
月
は
野
球
の
Ｗ
Ｂ
Ｃ

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
大
谷
選
手
他
日
本
代
表

が
世
界
一
目
指
し
て
頑
張
っ
て
く
れ
る
と
思

い
ま
す
。
み
ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
！
今
月

も
ス
タ
ッ
フ
一
同
元
気
に
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
３
月
も
デ
イ
で
笑
っ
て

元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！ 

 
 

下
田
ル
ミ 

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
お
知
ら
せ 

 

新
型
コ
ロ
ナ
も
ま
だ
要
注
意
で
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
も
警
報
級
で
要
注
意
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
引
き
続
き
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
ご
利
用
者
様
に
は
感
染
拡
大
防
止
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

ご
利
用
者
さ
ん
大
募
集
中
で
す
。 

月
曜
日
～
土
曜
日
い
つ
で
も
対
応
可
能
で

す
。
（
要
介
護
・
要
支
援
・
事
業
対
象
者
の

認
定
を
受
け
ら
れ
た
方
） 

 

創
作
活
動 

 

三
月
の
ポ
ス
タ
ー
を
作
り
ま
し
た
！ 

 

お
雛
飾
り
作
り
ま
し
た
                

 

 

三
月
の
花
（
ラ
ナ
ン
キ
ュ
ラ
ス
） 

 
 

花
言
葉
：
「
晴
れ
や
か
な
魅
力
」「
合
格
」

何
層
に
も
重
な
る
華
や
か
で
繊
細
な
花
び
ら

が
特
徴
で
、３
月
を
中
心
に
冬
か
ら
春
に
か

け
て
人
気
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
豊
富
な
色
と

豪
華
な
見
た
目
か
ら
、
お
祝
い
事
全
般
（
合

格
祝
い
、
結
婚
祝
い
、
歓
送
迎
な
ど
）に
贈
ら

れ
る
こ
と
が
多
い
花
で
す
。  

今
月
の
湯 

♨ 

柚
子
エ
キ
ス
（
保
湿
成
分
配
合
）の 

「
ゆ
ず
の
香
湯
」で
ゆ
っ
た
り
入
浴
し
て
毎

日
の
疲
れ
を
癒
し
て
い
た
だ
き
ま
す
     

 

 

 

 

3 月の予定 
1 日 日 お休み 

2 日 月 身体測定・おやつレク 

3 日 火 身体測定・ひな祭り 

4 日 水 身体測定・おやつレク 

5 日 木 身体測定・おやつレク 

6 日 金 身体測定・オンライン 

7 日 土 身体測定 

8 日 日 お休み 

9 日 月 体力測定 

10 日 火 体力測定 

11 日 水 体力測定・おやつレク 

12 日 木 体力測定・オンライン 

13 日 金 体力測定・誕生会 

14 日 土 体力測定・誕生会 

15 日 日 お休み 

16 日 月 ＡＳＳＹさん・誕生会 

17 日 火 創作活動 

18 日 水 創作活動・オンライン 

19 日 木 創作活動 

20 日 金 創作活動 

21 日 土 創作活動 

22 日 日 お休み 

23 日 月 創作活動 

24 日 火 創作活動・オンライン 

25 日 水 カレンダー作成 

26 日 木 カレンダー作成 

27 日 金 カレンダー作成 

28 日 土 カレンダー作成 

29 日 日 お休み 

30 日 月 カレンダー作成 

３１日 火 カレンダー作成 


