
盛
夏
の
候
、
ま
す
ま
す
御
健
勝
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
平

素
は
格
別
の
ご
厚
誼
に
あ
ず
か
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

六
月
は
、
気
温
が
高
く
蒸
し
暑
か
っ

た
で
す
ね
。
皆
様
元
気
で
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
に
お
越
し
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
六
月
は
、
十
五
周

年
祭
・
ギ
タ
ー
ラ
イ
ブ
・
お
や
つ
レ

ク
等
を
実
施
し
て
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。
七
月
は
、
七
夕
・
お
や

つ
レ
ク
・
ギ
タ
ー
ラ
イ
ブ
等
を
開
催

し
楽
し
ん
で
頂
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
月
も
ス
タ
ッ
フ
一
同
更
に
楽

し
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
目
指
し
て
頑

張
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
も
ま
だ
ま
だ
要

注
意
で
す
ね
。
注
意
し
な
が
ら
、
ゆ

っ
く
り
穏
や
か
に
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。 

有
限
会
社
あ
っ
と
ホ
ー
ム 

 

代
表
取
締
役 

下
田
正
貴 

今
号
の
目
次 

●
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

●
七
月
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

●
楽
し
か
っ
た
六
月 

 

●
豆
知
識 

●
ニ
ュ
ー
ス 

●
七
月
の
予
定 

●
ス
タ
ッ
フ
か
ら
お
知
ら
せ 

誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

Ｔ
・
Ｔ
様
（
八
十
六
歳
） 

Ｔ
・
Ｓ
様
（
七
十
八
歳
） 

 

今
月
は
二
名
で
す 

誕
生
会
、
七
日
・
二
十
四
日
に

開
催
し
ま
す
。
し
っ
か
り
盛
り

上
げ
て
喜
ん
で
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

お
誕
生
会
で
は
お
誕
生
日
カ
ー
ド

を
作
成
し
て
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
笑
顔
の
写
真

等
を
使
い
作
成
し
て
お
り
素
敵
な
カ

ー
ド
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。 

七
月
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

・
七
夕 

・
外
出
レ
ク 

・
ギ
タ
ー
ラ
イ
ブ 

・
創
作
活
動 

・
お
や
つ
レ
ク 

・
オ
ン
ラ
イ
ン
レ
ク 

 

楽
し
か
っ
た
～
六
月 

十
五
周
年
祭
、
盛
り
上
が
り
ま
し

た
！ 

 

Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｙ
さ
ん
慰
問
、
懐
か
し
い
歌

感
動
し
ま
し
た
。
い
つ
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

お
や
つ
レ
ク（
バ
ナ
ナ
フ
ル
ー
チ
ェ
） 

お
い
し
く
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

 

お
花
も
植
え
ま
し
た
   

 

七
月
健
康
豆
知
識 

熱
中
症 

高
齢
に
な
る
と
老
化
に
よ
り
、
暑
さ
を

感
じ
に
く
く
な
り
ま
す
。
す
る
と
、
熱

中
症
に
な
っ
た
こ
と
に
気
が
つ
か
ず
、

気
づ
い
た
時
に
は
症
状
が
か
な
り
進

行
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
高
齢
に
な
る

と
汗
を
か
き
に
く
く
な
る
の
で
、
体
の

中
の
熱
を
外
に
逃
が
す
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

高
齢
者
は
若
い
頃
に
比
べ
、
体
内
の
水

分
量
が
減
少
し
て
い
る
上
に
、
の
ど
の

渇
き
を
感
じ
に
く
い
の
で
、
水
分
が
う

ま
く
補
給
で
き
ず
、
脱
水
症
状
を
起
こ

し
や
す
い
の
で
す
。 

そ
こ
で
、
高
齢
の

場
合
に
は
、
の
ど
が
渇
い
て
い
な
と
き

で
も
、
こ
ま
め
に
水
分
を
と
る
習
慣
を

身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
起
床

後
・
入
浴
前
・
入
浴
後
な
ど
の
自
分
の

日
常
生
活
の
行
動
の
つ
い
で
に
、
コ
ッ

プ
１
杯
の
水
分
補
給
す
る
こ
と
を
習

慣
づ
け
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。 
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編
集
後
記 

 

７
月
と
い
え
ば
七
夕
で
す
ね
。
な
ぜ
７
月
７

日
が
七
夕
か
ご
存
じ
で
す
か
？
実
は
「
７
月

の
節
句
が
７
月
７
日
だ
か
ら
」
と
い
う
こ
と

が
理
由
だ
そ
う
で
す
。
今
年
も
み
ん
な
で
願

い
事
た
く
さ
ん
書
き
ま
し
ょ
う
。 

暑
さ
に
負
け
ず
、今
月
も
み
ん
な
で
笑
っ
て

楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。  

下
田
ル
ミ 

 

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
お
知
ら
せ 

 

新
型
コ
ロ
ナ
も
ま
だ
要
注
意
で
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
も
減
少
し
て
き
ま
し
た
が
要

注
意
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
引
き
続
き
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
者
様
に
は
感
染
拡

大
防
止
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

ご
利
用
者
さ
ん
大
募
集
中
で
す
。 

月
曜
日
～
土
曜
日
い
つ
で
も
対
応
可
能
で

す
。
（
要
介
護
・
要
支
援
・
事
業
対
象
者

の
認
定
を
受
け
ら
れ
た
方
） 

 

創
作
活
動 

 

七
月
の
ポ
ス
タ
ー
短
冊
を
作
り
ま
し
た
！ 

 

 

七

月

の

花

（

ア

サ

ガ

オ

）

 

花
言
葉
：「
愛
情
」「
結
束
」「
あ
な
た
に
絡

み
つ
く
」「
明
日
も
さ
わ
や
か
に
」 

ア
サ
ガ
オ
は
ヒ
ル
ガ
オ
科
サ
ツ
マ
イ
モ

属
の
一
年
草
で
す
。
ラ
ッ
パ
状
の
花
が

朝
に
な
る
と
咲
き
、
昼
に
な
る
と
花
が

し
ぼ
ん
で
し
ま
う
こ
と
か
ら
こ
の
よ
う

な
名
前
が
つ
い
た
と
さ
れ
ま
す 

今
月
の
湯 

♨ 

今
月
も
昔
懐
か
し
い
香
り
の
「
ラ
ム
ネ
の

香
湯
」
で
潤
う
元
気
な
素
肌
に
導
く
さ
わ

や
か
な
風
呂
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

     

  

7 月の予定 
1 日 火 身体測定 

2 日 水 身体測定・おやつレク 

3 日 木 身体測定 

4 日 金 身体測定・オンライン 

5 日 土 身体測定 

6 日 日 お休み 

7 日 月 身体測定・誕生会 

8 日 火 体力測定 

9 日 水 体力測定・オンライン 

10 日 木 体力測定 

11 日 金 体力測定・おやつレク 

12 日 土 体力測定 

13 日 日 お休み 

14 日 月 体力測定・オンライン 

15 日 火 創作活動・おやつレク 

16 日 水 創作活動 

17 日 木 創作活動 

18 日 金 創作活動 

19 日 土 創作活動 

20 日 日 お休み 

21 日 月 創作活動・ASSY さん 

22 日 火 創作活動・オンライン 

23 日 水 創作活動 

24 日 木 創作活動・誕生会 

25 日 金 カレンダー作成 

26 日 土 カレンダー作成 

27 日 日 お休み 

28 日 月 カレンダー作成・おや

つレク 

29 日 火 カレンダー作成 

３０日 水 カレンダー作成 

３１日 木 カレンダー作成 


